
Ruvo di Puglia, data del protocollo 

COMUNICAZIONE N°372 

 Ai docenti – genitori – studenti 
CLASSI SECONDE 

 Ai docenti referenti di plesso 

 Al DSGA 

 Al personale ATA 
 

OGGETTO: Interventi di Monitoraggio, Prevenzione e Contrasto del Disturbo da Gioco D’Azzardo 

In continuità con il progetto di Ricerca-Azione condotta nelle scuole ruvesi durante l' a.s. 2022/2024, 

saranno realizzati interventi di Monitoraggio, Prevenzione e Contrasto del Disturbo da Gioco 

D’Azzardo, allo scopo di avviare un circolo virtuoso che coinvolga il Comune, l’Osservatorio 

Permanente, le Agenzie Scolastiche, gli stakeholders del territorio e la cittadinanza ruvese tutta. 

Le Attività di Prevenzione Universale e Contrasto verranno realizzate con gli stessi studenti ruvesi, 

secondo  metodologia della Peer Education, e sono progettati per coniugare l’intervento formativo 

a quello del protagonismo giovanile, con lo scopo di generare azioni di cambiamento nella 

popolazione target.  

Questa strategia educativa prevede la partecipazione attiva dei destinatari nella progettazione e 

nella realizzazione degli interventi di promozione della salute, innescando l’attivazione di un 

processo in cui il passaggio di conoscenze ed esperienze avviene tra il gruppo dei pari. L’efficacia 

della Peer Education si esprime nella capacità di potenziare la dimensione sociale 

dell’apprendimento e di veicolare con maggiore efficacia l'insegnamento delle life skills, 

accrescendo autostima, capacità sociali, relazionali e comunicative, modificando conoscenze, 

atteggiamenti, credenze e introducendo comportamenti nuovi. 

I percorsi di prevenzione coinvolgeranno 8 gruppi classe della scuole secondarie di primo e di 

secondo grado (8 classi per ogni istituto) di Ruvo di Puglia grado; si articoleranno in un incontro per 

ciascuna classe attraverso modalità laboratoriali (2h per ogni classe).   

Per il nostro Istituto gli incontri sono così calendarizzati: 

DATA CLASSE E SEZ ORARIO 

5 Aprile 2C 11,00 – 13,00 

12 Aprile 2E 11,00 – 13,00 

19 Aprile 2DS 11,00 – 13,00 

26 Aprile 2D 11,00 – 13,00 

3 Maggio 2BS 11,00 – 13,00 

10 Maggio 2AS 11,00 – 13,00 

17 Maggio 2CS 11,00 – 13,00 

24 Maggio 2A 11,00 – 13,00 





 

Gli interventi saranno implementati attraverso la co-costruzione di atteggiamenti consapevoli sui 

pericoli delle dipendenze e incentrati sulla valorizzazione dei fattori protettivi atti a ridurre le 

probabilità di rischio, incrementando le competenze assertive e cognitivo-comportamentali, la 

pianificazione del tempo libero, la responsabilizzazione e le abilità di decision-making, l’intelligenza 

emotiva: azioni preventive finalizzate a rinforzare autostima, capacità di controllo degli impulsi, 

fiducia verso il futuro.  

Le tematiche trattate saranno: il divertimento alla ricerca di sensazioni estreme; dipendenze con 

sostanza e dipendenze comportamentali; gaming e gambling; bullismo e Cyberbullismo. 

   

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
Prof.ssa Rachele De Palma 
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